14:00 - 14:10

SALA 1

MODULO - JOELHO

Abordagem da lesao do LCA no atleta
adolescente

Palestrante:
Dr. Bernardo Garcia Barroso (ES)

14:10 - 14:20

Reparo do LCA no atleta imaturo

Palestrante:
Dr. Helder Pereira (PORTUGAL)

14:20 - 14:50

Mesa redonda - Reconstrugdo do LCA:
critérios para escolha do enxerto

Moderador:

Dr. Marcio Cabral Rego (RN)
Debatedores:

Dr. Felipe Galvao (SP)

Dr. Leonardo Monteiro (PE)
Dra. Waldirene S. de Riva (RR)

Discussao 10mim

15:00 - 15:10

Deformagao plastica do LCA: critérios
diagndsticos e tratamento

Palestrante:
Dr. Sérgio Piedade (SP)

15:10 - 15:20

Plastia antero-lateral: quando e como?

Palestrante:
Dr. Helder Pereira (PORTUGAL)

15:20 - 15:50

Mesa redonda - Reconstrugdo do LCA
e extra-articular

Moderador:

Dr. Pedro Baches (SP)
Debatedores:

Dr. Giancarlo Cavenaghi (SP)

Dr. Rodrigo Castelo Branco (RJ)
Dr. Bernardo Garcia Barroso (ES)

Discussao 10mim

16:00 — 16:30

16:30 - 17:00

PLENARIA - MRM lesdes no esporte

Lesdes no volei

INTERVALO

Moderador:

Dr. Jodo Grangeiro (RJ)
Debatedores:

Dr. Alvaro Chamecki (PR)

Dr. Aires Duarte Junior (SP)
Dr. Tiago Fruges (SP)
Dr. Julio Nardelli (SP)

17:00 - 17:30

Lesdes no basquete

Moderador:

Dr. Carlos Andreoli (SP)
Debatedores:

Dr. Alvaro Chamecki (PR)

Dr. Sérgio Piedade (SP)

Dr. Otaviano de Oliveira (MG)

17:30 - 18:00

Discussao




SALA 2

MODULO - OMBRO E COTOVELO

Leséo cirurgica de MR no usuario de | Palestrante:
esterdides anabolizantes: como Dr. Paulo Belangero (SP)
14:00 - 14:10 melhorar os resultados?
Palestrante:
Instabilidade anterior no atleta de
14:10 - 14:20 coliséo e contato: ainda ha espaco para | Dr. Fabio Brand&o (PE)
procedimento de partes moles?
Moderador:
Dr. Bernardo Terra (ES)
Debatedores:
14:20 - 14:50 Mesa redonda - Instabilidade do ombro | b Arnaldo Amado (SP)
Dr. Carlos Mattos (SP)
Dr. Dermerson Gongalves (PR)
Dr. Fernando Prudente (GO)
Discussao 10 min
Leséo parcial do manguito rotador no
15:00 - 15:10 atleta: quando operar? Palestrante:
Dr. Caio Checcia (SP)
Palestrante:
Augmentation, Bioldgico no reparo do
15:10 - 15:30 manguito rotador Dr. Nuno Sevivas (Portugal)
Moderador:
Alberto Miyasaki (SP)
Mesa redonda — Lesées Complexas do | Debatedores:
15:30 - 16:00 Manguito rotador / tendinopaDas da
CLB Dr. Alvaro Chamecky (PR)
Dr. Paulo Piluski (RS)
Dr. Saulo Pansiere (DF)
Dra. Christine Muniz (CE)
Discussao 10 min




. MODULO-JOELHO

Tratamento cirdrgico da lesdo do LCP

SALA 1

Palestrante:

10:30 - 11:00

PLENARIA - MRM lesdes no esporte

Lesao muscular e tendinea no
atletismo

08:00 - 08:10 no atleta
Dr. Leonardo Addeo Ramos (SP)
Reparo de cartilagem no atleta em .
08:10 - 08:20 ativFi)dade: realidage ou ficgdo? EP)?.IZS:;:::Ee Gracitelli (SP)
Moderador:
Dr. Marcos Girédo (CE)
08:20 - 08:50 Mesa Redonda - Lesdes de cartiagem Deba.tedores: .
no atleta Dr. Tiago Lazaretti (SP)
Dr. Roberto Nishimura SP)
Dr. Mario Burigo Filho (SC)
Discussao 10 min
Lesdes radiais do menisco em atletas:
09:00 - 09:10 | Reparar ou nao? Palestrante:
Dr. Daniel Esperante Gomes (SP)
Palestrante:
09:10 - 09:20 Extrusdo do menisco: e agora? Dr. Felipe Galvéao (SP)
Moderador:
Dr. Vitor Barion Padua (SP)
09:20 - 09:50 glltleest: Redonda - Lesdes meniscais N0 | pebatedores:
Dr. Geraldo Shuck (RS)
Dr. Ronny Machado (DF)
Dr. José Leonardo Rocha de Faria (MG)
Discussao 10 min
10:00 — 10:30 INTERVALO

Palestrante:
Dr. André Guerreiro Gongalves (RS)

Debatedores:
Dr. Luccas Nunes (SP)

Dr. Breno Schor (SP)
Dr. Alberto de Castro Pocchini (SP)

11:00 - 11:30

Fraturas por stress

Palestrante:

Dr. Aires Duarte Junior (SP)
Debatedores:

Dr. Paul André A. Milcent (PR)
Dr. Rogério Santorio Filho (ES)
Dr. Alexandre Albieri (GO)

11:30 - 12:00

Lesodes no futebol

Palestrante:

Dr. Paulo Lobo (DF)
Debatedores:

Dr. Jodo Grangeiro (SP)
Dr. Lucio Ehrlund (PR)
Dr. André Pedrinelli (SP)
Dr. Sérgio Piedade (SP)

12:00 - 13:00

ALMOGO




PLENARIA - Ortobiolégicos no
esporte

Acido Hialurénico na osteoartrite do Palestrante:
13:00 - 13:10 atleta . .
Dr. Adriano Almeida (SP)
PRP em osteoartrite .
13:10 - 13:20 Palestrante:
Dr. Carlos Franciozi (SP)
Moderador:
Dr. Marco Demange (SP)
13:20 -13:50 M’ega redonda - Ortobioldgicos: casos | Debatedores:
clinicos
Dr. Carlos Franciozi (SP)
Dr. Guilherme Gracitelli (SP)
Palestrante:
14:00 - 14:10 BMA e BMAC no tratamento da
osteoartrite
Dr. Marcelo Capela (PE)
Palestrante:
14:10-14:20 Derivados de gordur_a no tratamento da Dr. Fabiano Kupcziki (PR)
OA do joelho
Moderador:
Dr. Adriano Marques de Almeida (SP)
Mesa redonda - OA do joelho: qual Debatedores:
14:20 - 14:50 orto_b|olog|co indicar para o meu Dr. Fabiano Kupcziki (PR)
paciente?
Dr. Marcelo Capela (PE)
Dr. Geraldo Schuck (RS)
Discussao 10 min




SALA 2

MODULO - OMBRO E COTOVELO

Tenodeses da CLB alta, no sulco e

Palestrante:

musculotendineas de ombro e cotovelo

08:00 - 08:10 subpeitoral: quando e qual realizar? _

Dr. Rickson Moraes (RJ)
Return to play apos lesdes do peitoral .

08:10 - 08:20 maior: quando liberar? Palestrante:
Dr. Alberto de Castro Pochini (SP)
Moderador:
Dr. Rickson Moraes (RJ)
Debatedores:

08:20 - 08:50 Mesa redonda - Lesdes Dr. Breno Schor (SP)

Dr. Nuno Sevivas (Portugal)

Dr. Vitor Luiz Pereira (SP)
Dr. Jodo Felipe Medeiros (RN)
Dr. Carlos Henrique Ramos (PR)

Discussao 10 min

MODULO - PE

Aquiles

09:00 - 09:10 Entorse aguda instavel do tornozelo Palestrante:
com lesao ostocondral
Dr. Mauro Dinato (SP)
Entorse alta do tornozelo .
lestrante:
09:10 - 09:20 Palestrante
Dr. Eduardo Maciel (SP)
Moderador:
Dr. Otaviano De Oliveira Jr. (MG)
_ _ Debatedores:
09:20-09:50 | Mesa redonda - Tendinopatia do Dr. André Tunes Peretti (PR)

Dr. Bruno Moura Jorge (PR)
Dr. Pedro Henrique Calegari (ES)
Dr. Mauro Dinato (sp)

Discussao 10 min




SALA 1

MODULO - JOELHO

Falha da reconstrugdo do LCA: onde

Palestrante:

reconstrugédo do LCA

08:00 - 08:10 esta o problema?
Dr. Diego Astur (SP)
Palestrante:
08:10 - 08:20 Osteotomia varizante do fémur no alestrante
atleta: indicagdes e técnicas Dr. Guilherme Gaiarsa (SP)
Moderador:
Dr. Marcelo Rego (RN)
08:20 - 08:50 Mesa redonda - Revisdo de LCA no Debate.dores:
atleta Dr. Lucio Ehrlund (PR)
Dr. Tiago Lazareti (SP
Dr. Marco Demange (SP)
Discussao 10 min
. Palestrante:
09:10 - 09:20 Reparo da lesdo em rampa: quando e
como? Dr. Ricardo Lyra de Oliveira (PE)
09:10 - 09:20 Critérios de retorno ao esporte apos | Palestrante:
reconstrugéo do LCA Dr. Leonardo Monteiro (PE)
Moderador:
) Dr. Adriano Almeida (SP)
09:20 - 09:50 Mesa redonda - RTP apés Debatedores:

Dr. Paulo Lobo (DF)
Dr. Carlos Goérios (SP)
Dr. Eduardo Vasconcelos (CE)

Discussao 10 min

PLENARIA - Fronteiras da traumatologia esportiva
Novas perspectivas do uso da
oxigenioterapia hiperbarica no

Palestrante:

pesquisa e assisténcia

10:00 - 10:10 tratamento das lesdes
musculoesqueléDcas Dr. Marco Demange (SP)
Maximizando a performance e a Palestrante:
10:10 - 10:20 prevencao de lesdes com analises
biocinéticas Dr. Leonardo Metsavaht (RJ)
Moderador:
Dr. Leonardo Metsavaht (RJ)
10:20 - 10:50 Mesa redonda - Laboratério de Debatedores:
) ) Analise do Movimento no Atleta Dr. André Luis Lugnani (SP)
Dr. Benno Ejnisman (SP)
Dr. Pedro Baches (SP)
Discussao 10 min
Testosterona e esteroides Palestrante:
11:00 - 11:10 anabolizantes em pacientes alestrante:
ortopédicos: ha indicagdo? Dr. José Humberto Borges (DF)
11:10 - 11:20 PRP em tendinopatias e lesdes Palestrante:
musculares Dr. Luccas Nunes (SP)
Moderador:
Dr. Alberto Pochini (SP)
Mesa redonda - UDlizagdo da |IA na Debatedores:
11:20 - 11:50 ortopedia e traumatologia esporDva: ebate )

Dr. Tiago Lazaretti (SP)
Dr. Bruno Belaguarda (AM)
Dr. Jean Klay (PA)




Discussao 10 min

SALA 2

MODULO - QUADRIL

Pubalgia Palestrante:
08:00 - 08:10

Dr. André Pedrinelli (SP)

Avulsdes tendineas do quadril
Palestrante:
08:10 - 08:20

Dr. Lourengo Pinto Peixoto (RJ)

Moderador:

Dr. Henrique Cabrita (SP)

Mesa redonda - Atividade fisica apds | Debatedores:

ATQ Dr. Roberto Dantas Queiroz (SP)
Dr. Lourengo Pinto Peixoto (RJ)

08:20 - 08:50

Discussao 10 min
Artroplastia do Ombro e pratica
09:00 - 09:10 desppr_tiva: ha evidénci_a para liberagcéo
de atividades de maneira segura?

Palestrante:

Marcelo Campos (RJ)
Epicondilite lateral de cotovelo do Palestrante:
09:10 - 09:20 atleta: quando e como operar? .

Sandro Reginaldo (GO)

Moderador:

Dr. Benno Ejnisman (SP)

Mesa redonda - Artrose do Ombro e Debatedores:

09:20 - 09:50 Cotovelo e Pratica esportiva Dr. Bernardo Gribel (RJ)

Dr. Rodrigo Chauke Rezende (RJ)
Dr. Rickson Moraes (RJ)
Discussao 10 min




